
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Энергосбережению – да! 

1. Используйте 

энергосберегающие 

лампы 

3. Утеплите окна 
2. Плотно 

закрывайте краны 

4. Покупайте 

технику с низким 

энергопотреблением 

5. Выключайте 

электроприборы из 

сети 

6. Выключайте свет 



 

 

 

Установите 

терморегуляторы 

на батареи 

Принимайте душ 

вместо ванны 

Закрывайте окна и двери, 

когда включаете кондиционер Утепляйте окна 

Устанавливайте счётчики 

потребления воды 

Плотно 

закрывайте краны 

Выключайте  

электроприборы 

из сети 

Выключайте 

свет 


